
Techniky pre vrtuľníkové operácie v kopcovitom a horskom teréne
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ÚVOD

Schopnosť vrtuľníkov prechádzať, manévrovať, pristávať a vzlietať v kopcovitom alebo horskom 
teréne je jedným z najnáročnejších aspektov vrtuľníkových operácií. Piloti pravdepodobne skôr či 
neskôr narazia na toto náročné prostredie a vyžaduje si to porozumenie základných princípov, 
hrozieb, chýb a možných nežiaducich stavov vrtuľníka, aby mohli bezpečne operovať.



1. PLÁNOVANIE A PRÍPRAVA

Met (Počasie) – Terén môže mať vplyv na rýchle zmeny počasia, najmä na smer a rýchlosť vetra, 
čo vyžaduje dôkladnú prípravu vrátane synoptických máp a odhadov počasia.

Vrtuľník – Hmotnosť vzletu, ťažisko a výpočty výkonu sú rozhodujúce pre operácie v rozličných 
nadmorských výškach a za rozdielnych podmienok. Zohľadňujú sa aj faktory ako hustota vzduchu, 
ktorý ovplyvňuje výkon.

METAR/TAF/NOTAM – Informácie o okolitých letiskách a príslušné NOTAMy by mali byť 
starostlivo preskúmané. Komunikácia v horskom teréne môže byť náročná, a preto je dôležité mať 
záložný plán na sledovanie letu.

Cvičenia – Lety do horského terénu si vyžadujú pokročilé techniky prechodu, pristátia a vzletu v 
obmedzenom priestore a s obmedzeným výkonom.

2. POČASIE

2.1 Vietor

Pochopenie rýchlosti a smeru vetra je kľúčové v horskom teréne, pretože vietor sleduje povrch a 
prúdi hore alebo dolu po svahoch. Návetrné svahy môžu poskytovať priaznivejšie podmienky s 
výstupnými prúdmi, zatiaľ čo závetrné strany môžu byť turbulentné a nebezpečné.

Obrázok: Priebeh vetra cez svahy – demarkačná línia medzi stúpajúcim a klesajúcim vzduchom.



2.2 Oblaky a horská vlna

Horské vlny vznikajú vtedy, keď horizontálny prúd vzduchu naruší vysoký terén, čo spôsobí 
oscilácie vzduchu na závetrnej strane. Tento jav vedie k silným vertikálnym prúdom a turbulenciám, 
čo môže byť pre vrtuľník nebezpečné.

Obrázok: Vplyv horskej vlny na prúd vzduchu s rotormi pod horskými vlnami.

2.3 Föhn efekt

Föhn efekt je teplý, suchý vietor, ktorý prúdi na závetrnej strane hory. Keď vzduchová hmota 
vystúpa po horách, kondenzuje a vytvára zrážky na náveterných stranách. Na závetrnej strane sa 
vzduch ohrieva a stáva sa suchším.

Obrázok: Diagram zobrazujúci föhn efekt.

2.4 Kumulonimbus

Kumulonimbus, oblaky s veľkou vertikálnou výškou, sú často spojené s búrkami a silnými 
zrážkami, čo predstavuje veľké riziko pre letecké operácie.

2.5 Turbulencie

V horskom teréne sú turbulencie často spôsobené mechanickými faktormi, ako je nerovný povrch 
alebo teplotná nestabilita vzduchu. Tieto faktory môžu viesť k rôznym stupňom turbulencií, od 
miernych po extrémne.



3. TECHNIKY LETU

3.1 Riadenie rýchlosti

Riadenie rýchlosti je v horskom teréne náročné, najmä vzhľadom na zmenu veterných podmienok. 
Vrtuľník by mal operovať v bezpečnej rýchlosti podľa predpisov letovej príručky.

3.2 Riadenie polohy

Pri lete v horskom teréne môže byť skutočný horizont ťažko identifikovateľný, preto by piloti mali 
pravidelne sledovať palubné prístroje ako výškomer, ukazovateľ rýchlosti a vertikálnu rýchlosť.

3.3 Prelet

Pri prelete horských hrebeňov by pilot mal zabezpečiť minimálny bezpečný nadlet aspoň o 500 stôp 
nad vrcholmi. Ak to nie je možné, mala by byť zvolená alternatívna trasa.

3.4 Prieskum miesta na pristátie, okruh a priblíženie

Pred pristátím na akékoľvek vzdialené miesto je potrebné vykonať prieskum, aby sa určil smer a 
rýchlosť vetra, prekážky, prístupová a odletová trasa, potenciálne únikové trasy a aby sa posúdila 
nadmorská výška a vhodnosť miesta na pristátie.

3.5 Priblíženie k hrebeňu alebo vrcholu

Absencia prekážok a dostupnosť únikových trás robí z hrebeňov a vrcholov vhodné miesta na 
pristátie. Tieto miesta sú však často ovplyvnené turbulentnými prúdmi vzduchu. Priblíženie by sa 
malo vykonávať s ohľadom na demarkačnú líniu medzi stúpavými a klesajúcimi prúdmi.

Obrázok: Priblíženie k hrebeňu alebo vrcholu.



3.6 Vzlet z hrebeňa alebo vrcholu

Vzlet z hrebeňa alebo vrcholu by mal využiť stúpavé prúdy vzduchu. Pred prechodom do 
dopredného letu je potrebné vykonať kontrolu výkonu, aby sa zabezpečilo, že vrtuľník má 
dostatočný výkon na bezpečný odlet.

Obrázok:Vzlet z hrebeňa alebo vrcholu.

3.7 Priblíženie a odlet z doliny

Pri priblížení do doliny je zvyčajne najlepšie obletieť jej okraje a potom vykonať zostupné 
priblíženie smerom do vetra na rovnú plochu blízko východu z doliny. Odlet z doliny môže zahŕňať 
stúpanie vo vnútri doliny alebo výstup cez voľnú oblasť.

4. RIADENIE HROZIEB A CHÝB

Riadenie rizík, chýb a nežiaducich stavov vrtuľníka je dôležité pre bezpečné operácie v horskom 
teréne. Nežiaduci stav môže nastať, ak sa vrtuľník ocitne v nestabilnej polohe alebo so zníženou 
bezpečnostnou rezervou.

5. ZHRNUTIE

Lety v kopcovitom a horskom teréne si vyžadujú špecifické zručnosti a porozumenie faktorov, ktoré 
ovplyvňujú výkon vrtuľníka a bezpečnosť letu. Piloti by mali dodržiavať osvedčené postupy a pred 
operáciami v tomto prostredí absolvovať školenie u kvalifikovaného inštruktora.
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